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//votre enfant a entre 6 et 12 ans

- complexe des pins 0'Aleg

De 8ha 17h30

> Sur les terrains sportifs, dans la pinede, au gymnase

ou a la piscine, votre enfant découvrira de nombreuses
activités : tir a l'arc, vélo, sports de raquettes, jeux collec-
tifs, jeux d'adresse, jeux aquatiques et ateliers de natation.

* Dominante du stage:

« Savoir rouler » et « savoir nager »
* Activité de découverte :

Découverte du pickleball

(Voir le listing des activités
pour la tenue vestimentaire adaptée)

Prévoir un repas froid réfrigéré

> Talif 3 |3 semaine : 33,50 ¢



STAGES NAUTIQUES

/1 votre enfant a entre 8 et 17 ans

« centre Municipal de voile

Le matin de 9h30 a 12h30
ou I'aprés-midi de 13h30 a 16h30

> Votre enfant pourra débuter en toute sécurité
avec l'équipe des éducateurs sportifs de la Ville,
dans l'anse Tabarly sur un OPTIMIST ; dériveur
simple et tolérant pour apprendre a maitriser

les bases de la voile en utilisant le vent comme
énergie, prendre le vent a bord d'un CATAMARAN
stable et rapide pour des sensations garanties

ou encore découvrir la PLANCHE A VOILE,
activité ludique qui permet de développer

son équilibre et sa coordination.

> Découvrir la faune, la flore, la météo (le vent;
une énergie) les noeuds marins, étre sensibiliser
a la protection du milieu marin et participer

a la « péche aux objets flottants » rejetés

par la mer (tri et recyclage des déchets).

DU lundi 19 au vendredi 23 octobre
et du lundi 26 au vendredi 30 octobre 2026

DU lundi 19 au vendredi 23 octobre

OPTIMIST ATTESTATION DE NATATION

8/12 ANS
Matin ou aprés-midi DE 25M REQUISE

59,60 €

CATAMARAN
12/17 ANS

ATTESTATION DE NATATION

DE 50M REQUISE
Matin

PLANCHE A VOILE
12/17 ANS
Aprés-midi

ATTESTATION DE NATATION
DE 50M REQUISE

DU lundi 26 au vendredi 30 octobre

OFTIIST ATTESTATION DE NATATION

8/12 ANS
Matin DE 25M REQUISE

59,60 €

PLANCHE A VOILE
12/17 ANS
Aprés-midi

ATTESTATION DE NATATION
DE 50M REQUISE



/1 AVEC L’HANDIVOILE INSCRIPTIONS ET PAIEMENT EN LIGNE

«3(0uez les amarres »

Du lundi 19 au jeudi 22 octobre accessible via le portai familles Inscipions
FESRSO RS0 3 partit du lundi 21 septembre 2026 portail Famille
> Personne en situation de handicap https://portail-Familles.toulon.fr EEE-.E
(physique, sensoriel, mental et/ou psychique), _‘_...

venez découvrir les sensations que procure . EI'-
la glisse sur l'eau et naviguer en toute sécurité REIISEIUIIEII]EI]TS :
accompagnée par un éducateur expérimenté » Accueil de la Direction des Sports et des Loisirs

etal'écoute Tél. 04 94 36 33 13

Venez découvrir et pratiquer la voile a bord
d'un bateau adapté:

2 places aménagées

+ 1 accompagnant par inscrit

> 2 séances découvertes handivoile offertes
(puis 9€ la séance)

« Sur réservation 48h a l'avance
au Centre Municipal de Voile:
Tél. 04 94 41 16 86

Lhuillier-Bonnal, Heloise Sbernini
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